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Esad nuevos tiempos 

 

Me gustaría que la Escuela Superior de Arte Dramático 

de Valencia  fuera un lugar peligroso1. Una suerte de 

asamblea2 donde se favorecieran los “grandes relatos”que 

sitúan al hombre delante de un origen y un destino común 

oponiéndose al desfile actual de autoafirmaciones idiotas, 

cálculos egoístas de interés y neo-pragmatismos de tres al 

cuarto. El mundo, visto lo visto, parece más mundano que 

nunca y no está muy dispuesto a trascender. Las sensaciones 

han sustituido al sentido del destino, esencial al teatro. Los 

criterios e impulsos puramente emocionales nos desvían de la 

comprensión de los problemas y sus causas. “En el marco de 

una sociedad que se pregunta por su identidad, a nosotros 

nos es más fácil encontrar chicos.”3 Todo parece impulsarnos 

a pensar menos y peor. Por eso queremos convertir la escuela 

en un macroproyecto que contradiga la lógica imperante de 

la inmediatez. Crear entre todos los que forman la escuela 

                                                        
1 El artículo de Antonio Melero sobre la comedia griega nos enseña a ver cuánto se la jugaban los cómicos en sus propuestas 
al conectar teatro y vida política o judicial. Mi lectura es que constituía una forma de riesgo alejada del puro entretenimiento, 
una confrontación trágica o cómica que permitía comprenderse mejor. 
2 O quizás un refugio como expresa Michael Bil l ington en The Guardian,  8 Agosto del 2001: “the theatre is one of the last 
refuges of artistic freedom in an increasingly commercialised and conformist age” 
3 Declaración de las Madres de la Plaza de Mayo en Argentina. 
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una enseñanza que dé respuesta a la degradación del saber 

hacer artesanal y por tanto del oficio de actor. Un lugar pues 

de gozo y reflexión. Y un proyecto de investigación con 

carácter de servicio público. Alumnos y profesores que 

aspiren a ser cada día mejores. Un centro donde debatir en el 

sentido real de escucha e intercambio hacia el otro. 

Invitando a la profesión a que participe en esta empresa, 

ayudando, cediendo espacios de ensayo, impulsando 

proyectos de los profesores del propio centro, intentando 

discernir por dónde va el teatro y por dónde debería ir. Se nos 

va la vida en el empeño.4 Juguemos grande, aspiremos a salir 

de nosotros, a formarse y a formar en nuestros alumnos una 

segunda naturaleza frente al engañoso “sé tu mismo”5. 

Engañoso porque hay varias multinacionales, jefecillos 

lustrosos y hasta bienpensantes respetables que ya tienen 

claro lo que quieren que seamos. No tenemos más remedio 

que plantar cara a la vulgaridad, a la estupidez, a la 

barbarie. Ésta es nuestra tarea. Cada vez que entramos a dar 

una clase. En cada planteamiento de la ESAD. Siendo 

                                                        
4 Igual que afirmaba Jacques Copeau en sus “ensayos de renovación dramática”, ver Appels. Registres, Paris Gallimard, pp.25-

32 o extractos traducidos en La escena moderna, edición de JosŽ A. S‡nchez. Ed. Akal, 1999. 
5 Se ha venido a llamar el egotismo o la ansiedad por ser único, ver El prestigio de ser persona por Vicente Verdú, El País 24 de 
septiembre de 2004  
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exagerados. Creadores. Actores“refinando el afecto que se 

finge”6. Nos gustaría que este libro responda a esa necesidad. 

Somos un centro pequeño cuyo presupuesto para hacer 

cosas equivale a lo que cobra David Beckham en unas horas. 

Y cuando llueve se inunda la parte de las aulas 

prefabricadas. Aunque me da un poco de vergüenza 

ponernos como ejemplo lastimero de presupuesto bajo, pues 

todo el que maneja el Real Madrid de Florentino Pérez es 

mayor que el total de los presupuestos del estado africano de 

Burkina Faso. Se compensa con ilusión y horas de esfuerzo. 

Enseñar es una vocación y al enseñar vas tomando 

conciencia de que todo perfeccionamiento técnico conlleva 

una mejora personal.   Nuevos tiempos es el lema de la nueva 

etapa de dirección de la escuela. A nuevos tiempos,  nuevos 

gestos. Frente al pensamiento débil del “todo vale”, 

propuestas claras y educadoras que vinculen teatro y 

sociedad. De entre las que ya están naciendo incluyo este 

libro, un pequeño gesto que da la palabra a gentes afines a 

esta idea. La Geometría de las emociones7 surge de diversas 

                                                        
6 Rápido no pierdas más tiempo en este prólogo y ponte a leer el artículo de Evangelina Rodr’guez, encontrarás expresiones 
deliciosas de este tipo,  reivindicaciones necesarias, jugosas citas y más... 
7 Hay un espectáculo de Robert L epage titulado La Geometría de los Milagros 
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invitaciones a estudiosos, críticos, pedagogos y gente de 

teatro para que, en asamblea y  bajo la bandera de 

humanistas, nos hablen de lo que les interesa. Son pues 

nuestros invitados que generosamente accedieron a venir y a 

hablar. O en el caso de Marcelo Díaz, Soledad Garre y 

Antonio Díaz Zamora primero hicieron y luego les pedimos 

que hablaran y teorizaran sobre lo hecho. Soledad vino 

desde la RESAD de Madrid a impartir un curso sobre la 

técnica de Michael Chejov y Marcelo, director del Teather an 

der Sihl de Suiza, aterrizó desde la escuela de arte dramático 

de Zürich para dirigir un trabajo sobre Las tres hermanas de 

Chejov con los alumnos de cuarto curso. En su texto se ven 

reflejadas las enseñanzas de su maestro Raúl Serrano sobre las 

acciones físicas de Stanislavsky. Antonio Díaz Zamora 

desarrolla en su artículo la experiencia vivida  en el Olive 03, 

un encuentro internacional de escuelas del Mediterráneo 

celebrado en Belgrado, donde dialoga a pie de escenario, 

como su amado Louis Jouvet, sobre las razones de los 

personajes en Molière y Valle Inclán. Era una pena que sus 

enseñanzas se perdieran. Generalmente hay poco escrito 
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sobre teatro en nuestro país por las misma gente que lo 

practica. Todos, teóricos y practicantes, hablaron en la ESAD 

para remover, afirmar, e indicar por dónde va a venir el teatro 

del porvenir, el teatro necesario frente al horror y el 

sinsentido.8 Esta será la regla de juego para posteriores 

ediciones9.  

Sé que algunos alumnos al entrar en la escuela vienen 

en busca de “técnica teatral”, quieren información, destreza, 

como si su empeño consistiera solamente en llenar las alforjas 

de recetas de aplicación inmediata. Ser eficaces. Habrá que 

explicarles que antes está la experiencia vital, humana.10 La 

vida como misterio. Por eso el primer año en la escuela es casi 

un aprendizaje de la mirada. Y saber mirar es casi ya un acto 

de creación. Se reinventa el mundo, se nombra con otras 

palabras. Estaba ahí, pero sólo unos pocos lo vieron. Descubrir 

lo que hay alrededor, lo real, aunque hoy cueste más que 

nunca aprehenderlo. Cómo se mueven las cosas, cómo se 

organizan los sentimientos, dónde nacen las pasiones, los 

                                                        
8 Durante el curso 2003/04 los trenes reventaron cuando la gente iba al trabajo, a los niños se les disparó por la espalda y la 
gente se sigue muriendo de hambre. 
9 Se puede hacer porque contamos con la complicidad y el apoyo de las Ediciones de la Construcción y de José Miguel Rubio, 
Francisco Aranda, David Cercas a quienes les agradecemos su trabajo desde aquí. 
10JosŽ M onle—n lo expresa bien claro en su conferencia inaugural explicándonos que en el teatro se conjugan una serie de 
fuerzas y agonías que agudizan la conciencia personal y que lo convierten en una revelación de la existencia.  
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estados dramáticos. En fin, la vida primero como una 

urgencia y el teatro después. Una escuela de estar en el 

mundo, que el teatro llegará por añadidura11. Y con él los 

estilos teatrales, los métodos, los sistemas, la técnica de 

actuación.12 Y de nuevo la reflexión sobre el aprendizaje 

teatral nos aclara e ilumina la realidad. Por poner un ejemplo, 

es cada día más difícil hablar de un término tan universal en 

teatro como el conflicto dramático13 a unos alumnos que 

crecen en un mundo donde se fomenta el temor al roce y el 

orden es sinónimo de falta de contacto. La gente se toca 

cada vez menos, los espacios desean ser atravesados 

(pensemos en una autopista, en el diseño de ciertas ciudades 

americanas y occidentales) más que contemplados o 

disfrutados con deleite. Por oposición, el teatro tiene mucho 

de roce, de fiesta del instante14, de espacio habitado y 

contemplado por unos personajes. Visto así, un lugar 

peligroso. Y a la vez un marco seguro, pura convención. Gran 

paradoja. Podemos pedir a nuestros alumnos que arriesguen 

                                                        
11 Esta era la querencia de Strehler al fundar la escuela del Piccolo Teatro de Milán. 
12 Incluso cuando se habla de técnica actoral, si está bien fundamentada, es difícil no terminar hablando de filosofía de vida. 
A los enriquecedores artículos de Soledad Garre y Marcelo D ’az me remito.  
13 “...la vida está repleta de esfuerzos destinados a negar, minimizar, contener y evitar el conflicto. La gente rehuye los 
enfrentamientos...” M.P.Baumgartner. The Moral Order of a Suburb. New York. Oxford University Press, 1988, pág.127. 
14 Parafraseando el título de un magnífico libro sobre el director Luc Bondy en conversaciones con el crítico Georges Banu. 
La fête de l’instant. Actes Sud, 1996. 
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y busquen las situaciones extremas porque estamos 

amparados por la imaginación y la búsqueda en grupo. Dos 

auténticos caminos hacia la realidad. Llenos de riesgo y 

equivocaciones. Ensayo y error. Escuela de teatro: el lugar de 

las experiencias extremas en situaciones controladas. Las 

clases deben ser seguras, de calidad, estructuradas para que 

la actuación de nuestros alumnos sea arriesgada y peligrosa 

en el futuro.  

De entre los muchos intentos de definir el teatro uno de 

los que más me conviene, y la conveniencia es un gran 

criterio artístico15, es el de la historia de la imaginación del 

hombre en un espacio y tiempo concretos. Y detrás de este 

recorrido tan antiguo se ha escondido la pregunta de qué es 

lo que le conviene al ser humano para seguir siéndolo. 

Plantear esta pregunta, restituir al hombre como medida de 

todas las cosas es, de nuevo, un acto peligroso frente al qué 

es lo que le conviene al dinero. Sigamos pues planteándonos 

las preguntas que hay que plantearse en una escuela de 

teatro, invitando a los ilustres, a los inquietos de corazón, a los 

                                                        
15 Resuenan en mí las palabras de Torrente Ballester en una conferencia impartida en Valencia: “lo escribí así porque me 
convenía” 
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sabios16, para que nos acompañen en el empeño. Los 

resultados se verán, en forma de libros, en escena gracias a 

nuestros alumnos, y la ESAD de  Valencia podrá ser un lugar 

de resistencia, un refugio artístico, anunciando a la sociedad 

que gracias al teatro, a la cultura, es posible otra cosa. Y lo 

que es invisible terminará apareciendo. 

 

     Jorge Picó  

profesor de movimiento de la Esad de Valencia 

     Valencia, 3 de octubre de 

2004 

                                                        
16 Que provendrán de muchos campos del conocimiento, como aclara Josep L luis Sirera en su conferencia donde invita a 
colaborar y nos inspira para sacar al teatro del “gueto on es troba entaforat” 


